
Jouw alineatekstKinderen en jongeren

Ondersteuning bij opvoeding, school en
opleiding.  Mee  doen bij sport en cultuur

Computerregeling Gemeente Delft
Delftpas  |  Veel leuke dingen doen,
gratis of met korting. Ook voor hulp bij
Schoolkosten
Delft Support | Hulp voor jeugd en gezin
DUO  | studiefinanciering
Fietsregeling Gemeente Delft
Jarige Job | Ieder kind verdient een
verjaardag 
JongerenAcademie (onderwijs, werk,
inkomen)
Kinder- en jongerenrechtswinkel Den
Haag
Speelgoedbank Delft | Alle kinderen
willen spelen
Sport- en Cultuurfonds |  Niet genoeg
geld voor een club?

Taal

Zoek je Taalles? Wil je Nederlands leren?

Taalhuis -  Waar kan je taalles krijgen?
Overzicht  op www.dok.info/taalhuis
Gilde taalmaatjes
HuisNL  en Koffie NL Delftse Buur
Taalschool Mondriaan
Taalschool Rijswijk

Goederen &Tips

Tips om goedkoop te kunnen leven

Kledingbank De Buurvrouw
Kringloopwinkel Delft
NonFoodbank Delft
Repaircafé Delft
Speelgoedbank Delft
Stichting Jarige Job
Marktplaats

Informatie & advies

Hoe vind je je weg in alle regelingen en
instanties? 

Alles over zorgverzekeringen
BKR (opvragen overzicht digitaal)
Delftse kaart – activiteiten en diensten
Gemeenteloket Delft

Belasting

Hulp bij het  invullen van formulieren,  van
belasting of aanvragen van regelingen

Belastingdienst (hulp bij aangifte)
Belastingdienst, steunpunt Delft
Belastingdienst Toeslagen
Formulierenbrigade

Rechtshulp

Onterecht behandeld?  Sta je in je recht?
Wie helpt je rechtzaken?

Instituut Sociaal Raadslieden
Juridisch loket
Stichting Wetswinkel Delfland

Sociale Kaart 

schuldhulpmaatjedelft.nl/
sociale-kaart

Schuldhulpverlening

Heb je schulden?  Hoe kom je eruit? Deze
organisaties helpen bij
schuldhulpverlening, budgetbeheer
beschermingsbewind en deurwaarders

Berekenen beslagvrije voet
Financiële winkel van Delft
Geldzaken voor Elkaar
Gemeentelijke kredietbank Den Haag
Kom uit je Schuld
Koninklijke Bond van
Gerechtsdeurwaarders
NIBUD
NIBUD Toeslagen
Schuldenwijzer (inzien vorderingen
deurwaarders)
Schuldhulpmaatje
Zelf je schulden regelen

Inkomen & regelingen

Waar heb je recht op?  Instanties,  die
helpen bij geld (zorgen)

Belastingdienst
Bereken uw recht NIBUD
Delftse Regelingen
DUO
Formulierenbrigade
Gemeente Delft
Jeugdfonds Sport en Cultuur
NIBUD
Potjescheck (welke regelingen kunt u
gebruiken?)
Sociale Verzekeringsbank (oa
kinderbijslag, AOW)
Belastingdienst toeslagen
UWV
Volwassenfonds Sport en Cultuur
Werk NL
WerkUrenBerekenaar (financiële
gevolgen van meer of minder uren
werken)

Schuldhulppreventie

GeldFit
Jongeren en Geldzaken
SchuldHulpMaatje
Wijzer in Geldzaken

WERK 
HULP bij (vrijwilligers) WERKHULP 

Op zoek zijn  (vrijwilligers) werk?

werk.nl
Vrijwilligerswerk Delft
(delfthelptelkaar.nl)
Werkse!
WerkUrenBerekenaar (financiële
gevolgen van meer of minder uren
werken)

Deze sociale kaart is bedoeld als een
handboek, een sociale kaart voor op pad.
Deze mag niet ontbreken  bij diakenen,
ouderlingen, bezoekmedewerkers en
schuldhulpmaatjes of als hulp bij iedereen
in het sociale  veld, die op bezoek gaan
Achter elk aandachtspunt is een  link naar
een website  

Een uitgebreide sociale kaart staat op
schuldhulpmaatjedelft.nl/sociale-kaart

Delft Helpt Elkaar  |  Plaats een vacature of
zoek in de talentenbank. Delft helpt Elkaar
matcht  aanbod en  vraag  van vrijwilligers
www.delfthelptelkaar.nl

Vrijwilligers vraag en aanbod
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Download  deze folder op www.citykerk-
delft.nl/diaconie-in-delft/sociale-kaart/

https://www.delft.nl/inkomen/weinig-geld-gemeente-helpt/computerregeling-aanvragen
https://www.delft.nl/vrije-tijd/delftpas
https://www.delftsupport.nl/
https://duo.nl/particulier/studiefinanciering/index.jsp
https://duo.nl/particulier/studiefinanciering/index.jsp
https://duo.nl/particulier/studiefinanciering/index.jsp
https://www.delft.nl/inkomen/weinig-geld-gemeente-helpt/fietsregeling-aanvragen
https://www.stichtingjarigejob.nl/wat-wij-doen/verjaardagsbox/
https://www.delftsupport.nl/jongeren/
https://www.delftsupport.nl/jongeren/
http://www.kjrw.nl/
http://www.kjrw.nl/
https://www.speelgoedbankdelft.nl/
https://jeugdfondssportencultuur.nl/
https://www.dok.info/taalhuis.html
https://www.dok.info/dam/educatie/Taalhuis/taalaanbod-nl-2025.pdf
https://www.gildedelft.nl/samenspraak/
https://delftsebuur.nl/
https://delftsebuur.nl/
https://www.rocmondriaan.nl/roc-mondriaan-taal-school
https://taalschoolrijswijk.nl/
http://kledingbankdebuurvrouwdelft.nl/
https://allekringloopwinkels.nl/zuid-holland/delft
https://www.nonfoodbankdelft.nl/
http://repaircafedelft.nl/
https://www.speelgoedbankdelft.nl/
http://www.stichtingjarigejob.nl/
http://www.marktplaats.nl/
http://www.zorgverzekeringslijn.nl/
https://mijnkredietoverzicht.bkr.nl/inloggen
http://www.delftvoorelkaar.nl/delftsekaart/
http://www.delft.nl/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/belastingaangifte/content/kan_ik_hulp_krijgen
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/contact/content/afspraak-maken-balie-bezoeken
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/toeslagen
https://www.delft.nl/formulierenbrigade
https://www.delft.nl/instituut-sociaal-raadslieden-0
https://www.juridischloket.nl/
http://www.wetswinkeldelfland.nl/
http://www.schuldhulpmaatjedelft.nl/sociale-kaart
http://www.schuldhulpmaatjedelft.nl/sociale-kaart
https://bereken.uwbeslagvrijevoet.nl/
https://www.delft.nl/inkomen/hulp-bij-schuld/schulden-aanpakken/afspraak-maken-financiele-winkel-van-delft
https://www.geldzakenvoorelkaar.nl/
https://www.denhaag.nl/nl/geld-en-schulden/geld-lenen-bij-de-gemeentelijke-kredietbank/
https://www.komuitjeschuld.nl/
http://www.kbvg.nl/
http://www.kbvg.nl/
http://www.nibud.nl/
http://www.nibud.nl/berekenuwrecht/
http://www.schuldenwijzer.nl/
http://www.schuldenwijzer.nl/
http://www.schuldhulpmaatje.nl/
http://www.zelfjeschuldenregelen.nl/
http://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/index.html
http://www.nibud.nl/berekenuwrecht/
https://www.delft.nl/inkomen/weinig-geld-gemeente-helpt/als-elke-euro-telt
https://duo.nl/particulieren/
https://www.delft.nl/inkomen/formulierenbrigade
http://www.delft.nl/
https://jeugdfondssportencultuur.nl/fondsen/zuid-holland/
http://www.nibud.nl/
https://potjescheck.geldfit.nl/
https://potjescheck.geldfit.nl/
http://www.svb.nl/
http://www.svb.nl/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/toeslagen
http://www.uwv.nl/particulieren/
https://www.volwassenenfonds.nl/
https://www.werk.nl/werkzoekenden/
https://werkurenberekenaar.nibud.nl/introductie
https://werkurenberekenaar.nibud.nl/introductie
https://werkurenberekenaar.nibud.nl/introductie
http://geldfit.nl/
http://moneyfit.nl/
https://schuldhulpmaatje.nl/locatie/delft/
https://www.wijzeringeldzaken.nl/
https://www.werk.nl/werkzoekenden/
http://www.delfthelptelkaar.nl/
http://www.delfthelptelkaar.nl/
http://www.werkse.nl/
https://werkurenberekenaar.nibud.nl/introductie
https://werkurenberekenaar.nibud.nl/introductie
https://werkurenberekenaar.nibud.nl/introductie
http://www.schuldhulpmaatjedelft.nl/sociale-kaart
https://citykerk-delft.nl/diaconie-in-delft/sociale-kaart/
https://citykerk-delft.nl/diaconie-in-delft/sociale-kaart/


Heb jij nu hulp nodig...

Heb je onvoldoende middelen voor voedsel
voor jou en je gezin?

De Voedselbank deelt wekelijks pakketten
uit aan mensen/gezinnen die
per maand erg weinig aan voedsel, kleding
en persoonlijke verzorging
te besteden hebben. 
06 303 222 55 | info@voedselbankdelft.nl
 www.voedselbankdelft.nl

Bij het vinden van een veilige slaapplaats
voor vannacht of de toekomst?

Voor vrouwen vanaf 18 jaar met hun
eventuele kinderen tot 18 jaar,
geheim adres. 
Stichting Wende | 070 392 57 74  |
www.stichtingwende.nl

Voor dak- en thuislozen, 
KesslerPerspektief
088 – 530 00 00  |  015 284 10 00  |
www.kesslerperspektief.nl

Je kunt ook contact opnemen met het Delft
Support van de gemeente
Delft,  14015  | www.delftsupport.nl

Om als jongere met een betrouwbare persoon
te sparren over je toekomst of zoek je een toffe
ruimte om te chillen?

The Mall Delft, Hermesstraat 65
06 43 01 98 96 | www.themalldelft.nl
info@themallvoorhof.nl

JIP Delft |  Informatie Punt (JIP) over alles
0615888955  |  info@jipdelft.nl 
jiphaaglanden.nl

Om over jouw verslaving of die van je kind,
echtgenoot of  familielid te praten?

Brijder Verslavingszorg
 Mijnbouwstraat 106
088 358 34 00 | www.brijder.nl

Zelf als groep de helpende hand bieden?

Zelf als groep de helpende hand bieden.
Stichting Present slaat een brug tussen wie
wil helpen en wie hulp nodig heeft
info@presentdelft.nl | 06 55 01 34 59 
www.stichtingpresent.nl/delft

Zorg & welzijn
Bij vragen zorg, welzijn jeugdhulp,
maatschappelijke ondersteuning

Delft voor Elkaar
DelftSupport
GGZ Delfland
Kwadraad   Maatschappelijk Werk
MEE – ondersteuning bij een leven met
een beperking
Meldpunt Bezorgd? Maak u zich zorgen
over anderen 0900 040 040 5 
Team Jeugd
WMO
Zorgverzekeringslijn (algemene
informatie over zorgverzekeringen en
achterstanden daarbij)

Overzicht in je financiële situatie te krijgen?

Gratis en betrouwbare hulp bij geldzorgen
en schulden
Schuldhulpmaatje helpt, Samen lukt het
06 190 040 38  | info@isofa.nl
www.schuldhulpmaatje.nl/delft 

De Financiële Winkel tel.  14015

Herstelacademie

Om je verhaal kwijt te kunnen of om op
verhaal te komen?

Wees welkom in de Jessehof
Burgwal 50
Ma. | vrij. 14-17 u. | Di.  | do.  | za.   10-13u.
(015) 887 15 39  | info@jessehof.nl
www.jessehof.nl

Delftse Kerken | Ontmoeting & Maaltijden |
www.bit.ly/Delftsekerkenontmoeting
De Delftse kerken willen een warme plek
zijn voor een gezellige ontmoeting, een
goed gesprek of een maalltijd

Delft voor Elkaar | 
Voor alle zorg en hulpvragen 
 015 760 02 00  | info@delftvoorelkaar.nl.
www.delftvoorelkaar.nl

Bij praktische zaken in het dagelijks leven ?

Vakantiebank | Even weg zonder zorgen
 info@vakantiebankdelft.nl
www.vakantiebankdelft.nl

RK Stadsdiaconaat Delft 
06-57593108 | m.kerklaan@rkdelft.nl 
 www.rkstadsdiaconaatdelft.nl

Nonfoodbank | Goed voor u!
06 57 88 77 84 |
coordinator@nonfoodbankdelft.nl
www.nonfoodbankdelft.nl

Interkerkelijk stadsdiaKonaat
0617146983  www.stadsdiakonaatdelft.nl
(Bezoekwerk, karweitjes, digitale hulp)

 Johanniter Hulpgroep Delft,
06  48051519
(Klussen in huis, vervoer naar afspraken
maandelijkse maaltijd)

SIV Vakanties voor mensen met een fysieke
beperking www.stichting-siv.nl/

Stadspredikant René Strengholt

Diaconaal predikant Fred van Helden

06 17008025   stadspastor@pgdelft.nl

Heeft u vragen?   Bel of mail 

06  30221990    ds.diaconie@pgdelft.nl

Delftse Kaart  | Alle activiteiten en diensten
in Delft! | www.delftsekaart.nl

Om rond te komen ? je rekeningen of
schulden te betalen?  Acute financiële nood?

Het ISF helpt! Interkerkelijk Sociaal Fonds
06 467 305 42 | www.isfdelft.nl 
info@isfdelft.nl 

PCI Sint Ursulafonds
st.ursulafonds@gmail.com | 06 53283904
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Download  deze folder op www.citykerk-
delft.nl/diaconie-in-delft/sociale-kaart/
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